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Организация образовательного процесса 

 в условиях распространения COVID-19 в ГБОУ ООШ пос. Степняки 

регламентируется следующими локальными актами: 

 

 учебным планом; 

 годовым календарным учебным графиком; 

 расписанием учебных занятий и внеурочной деятельности;  

 расписанием звонков. 

 

Наполняемость классов ГБОУ ООШ пос. Степнякие в 2021-2022 учебном году: 

 

№ Класс Количество человек Классный 

руководитель  

1 1 класс         3 чел. Каяшева Е.А. 

2 2 класс 3 чел. Каяшева Е.А. 

3 3 класс 6 чел. Савина М.Я. 

4 4 класс 4 чел. Савина М.Я. 

5 5 класс 7 чел. Миллер Л.В. 

6 6 класс 6 чел. Максимова С.П. 

7 7 класс 7 чел. Тамилина С.А. 

8 8 класс 1 чел. Тамилина С.А.. 

9 9 класс 6чел. Марку С.Ф. 
 

Количество обучающихся - 43 

Количество учителей - 8 

 
 

1. Режим работы учреждения: 

     Вход в образовательное учреждение осуществляется через главный вход и два запасных входа в учреждение. При 

входе: антисептика рук и термометрия сотрудников школы, учащихся согласно графику, родителей (законных 

представителей) и других посетителей школы. Ведение журнала температуры тела сотрудников и учащихся. Отдельный 

журнал температуры тела посетителей школы. 



№ Время Процедура 

1 7.45- 8.05 Влажная уборка территории школы с применением дез. средств 

2 8.05-8.10 Приход сотрудников школы, термометрия при входе 

3 8.00-8.15 Приход 5,6 класса, термометрия при входе 

4 8.15-8.25 Приход 1,2 класса, термометрия при входе 

5 8.15-8.25 Приход 9 класса, термометрия при входе 

6 8.25-8.35 Приход 7,8 класса, термометрия при входе 

7 9.55-10.10 Приход 3,4 класса, термометрия при входе 

8 8.30-8.50 Влажная уборка охранно-пропускного пункта (вахта, холл) 

 

Примечание. При термометрии, в случае выявления температуры выше  и других признаков инфекционных 

заболеваний, дежурный учитель сопровождает ребенка до изолятора и сообщает по мобильной связи родителям 

(законным представителям) о повышении температуры тела ребенка. 

 

2. График пропуска в школу 

Запасной выход со стороны внутреннего двора 

          6 класс – 08.00-08.15 (9 чел.) 

 2  класс – 8.15-08.25 (7 чел.) 

  4 класс – 09.55-10.10 (9 чел.) 

           

Запасной выход со стороны центрального хода: 

         5 класс – 08.00-08.15 (6 чел.) 

  1 класс – 08.15-08.25 (3 чел.) 

  3 класс – 09.55-10.10 (5 чел.) 

     

Центральный вход  

         9 класс – 08.15-08.25 (9 чел.) 

  7 класс – 08.25-08.35 (2 чел.) 

8 класс – 08.25-08.35 (6 чел.) 



 

Схема организации пропускного режима 

 



 

3. «Кабинетная» система обучения: 

 

Передвижение учащихся до кабинета 

 

Учащиеся быстро и организованно проходят в верхней одежде в свой  кабинет или раздевалку и снимают её там же 

За каждым классом закреплен  кабинет, в котором происходит учебный процесс: 

 

 

№ Класс Количество человек Номер кабинета 

1 1, 2 кл. 6 чел.  

Кабинет № 2 

 

2 3,4 кл. 10 чел.  

Кабинет № 4 

 

3 5 кл. 7 чел.  

Кабинет № 11 

 

4 6 кл. 6 чел.  

Кабинет № 10 

 

5 7, 8 кл. 8 чел.  

Кабинет № 8 

 

6 9 кл. 6 чел.  

Кабинет № 7 

 

 

 

 



 

Распределение обучающихся по классам ( 1 этаж ) с учетом времени начала уроков 
 

 

 

 



                         

 

Распределение обучающихся во время перемен ( 1 этаж ) 

 

 

 



 

 

Распределение обучающихся по классам ( 2 этаж ) с учетом времени начала уроков 
 

 



Распределение обучающихся во время перемен ( 2 этаж ) 

 

 

 

 

 



 

4. Расписание звонков: 

Выход на перемены и организация перемен - с применением социального дистанцирования между классами. 

Осуществляют контроль в  коридорах — дежурные учителя. 

 

Расписания звонков для 1-4 класса 

Продолжительность урока в 1 классе  в первое полугодие  – 35 мин, перемена – 10 мин.,  

во второе полугодие продолжительность урока – 40 мин, перемена – 10 мин. Обед – 20 мин. 

I - II четверть 

1 класс 

III-IV четверти 

1 класс 

I-IV четверти 

2 класс 

I-IV четверти 

             3 класс 

I-IV четверти 

               4 класс 

1 урок  08.30 – 9.05 

2 урок  09.15 – 9.50 

Обед 09.50-10.10 

3 урок 10.10 – 10.45 

 

1 урок 08.30 – 9.10 

2 урок 09.20 – 10.00 

Обед 10.00 – 10.20 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.10 – 11.50 

5 урок  12.00 - 12.40 

1 урок 08.30 – 9.10 

2 урок 09.20 – 10.00 

Обед 10.00 – 10.20 

3 урок 10.20 – 11.00 

4 урок 11.10 – 11.50 

5 урок  12.00-12.40 

          1 урок 10.15 – 10.55 

2 урок 11.05 – 11.45 

Обед 11.45 – 12.05 

     3 урок 12.05-12.45 

4 урок 12.55 – 13.35 

5 урок 13.45 – 14.25 

        1 урок 10.15 – 10.55 

   2 урок 11.05 – 11.45 

Обед 11.45 – 12.05 

      3 урок 12.05-12.45 

4 урок 12.55 – 13.35 

    5 урок 13.45 – 14.25 

 

Расписания звонков для 5-9 класса 

Продолжительность урока 40 мин, перемена – 10 мин. Обед – 20 мин. в 5, 6, 9 классах. 

Продолжительность урока 40 мин, перемена – 10 мин. Обед – 20 мин. в 7,8 классах. 

I -IV четверть 

5, 6 классы 

I -IV четверть 

9 классы 

I-IV четверти 

7, 8 классы 

1 урок 08.20 – 9.00 

2 урок 09.10 – 9.50 

3 урок 10.00 – 10.40 

Обед 10.40-11.00 

4 урок 11.00 – 11.40 

5 урок 11.50-12.30 

6 урок 12.40-13.20 

 

1 урок 08.40 – 9.20 

2 урок 09.30 – 10.10 

3 урок 10.20 – 11.00 

Обед 11.00-11.20 

4 урок 11.30 – 12.10 

5 урок 12.20 -13.00 

                 6 урок 13.10-13.50 

7 урок 14.00-14.40 

1 урок 08.40 – 9.20 

2 урок 09.30 – 10.10 

3 урок 10.20 – 11.00 

Обед 11.00-11.20 

4 урок 11.30 – 12.10 

5 урок 12.20 -13.00 

                 6 урок 13.10-13.50 

7 урок 14.00-14.40 



 
5. РАСПИСАНИЕ УРОКОВ  

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ В 1 – 4 КЛАССАХ  

 

 

          1 КЛАСС                                                2 КЛАСС                                               3 КЛАСС                                             4 КЛАСС  

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 1 Русский язык   1 Родной (русский) язык/ 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

 1   1   

2 Литературное чтение  2 Литературное чтение  2 Физическая культура  2   

3 Музыка   3 Английский язык   3 Литературное чтение  3 Музыка  

4 Динамическая пауза  4 Музыка   4 Музыка  4 ОПК  

5   5   5 Математика  5 Русский язык   

   6   6 Русский язык  6 Литературное чтение   

   7      7 Математика  

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 Математика  1 Математика  1   1   

2 Русский язык   2 Русский язык  2   2   

3 Технология   3 Физическая культура   3 Английский язык  3 Технология  

4 Литературное чтение  4 Русский язык/ 

Литература 

 4 Физическая культура  4 Английский язык  

5 Физическая культура  5 Окружающий мир  5 Русский язык   5 Физическая культура   

   6   6 Литературное чтение  6 Математика  

   7   7 Окружающий мир  7 Русский язык  

С
Р

Е
Д

А
 

1 Русский язык   1 Русский язык  1   1   

2 Математика  2 Математика  2    2   

3 Литературное чтение  3 Литературное чтение   3   3 Литературное чтение  

4 Физическая культура   4 ИЗО  4 ИЗО  4 Физическая культура   

5 Окружающий мир  5 Английский язык  5 Математика  5 Окружающий мир  

   6   6 Литературное чтение  6 Русский язык   

      7 Русский язык  7 Математика   

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

1 Русский язык   1 Математика  1   1   

2 Математика  2 Русский язык  2   2   

3 Литературное чтение   3 Технология   3 Английский язык  3 Литературное чтение  

4 ИЗО  4 Окружающий мир   4 Физическая культура  4 ИЗО  

5 Динамическая пауза  5 Физическая культура  5 Русский язык   5 Английский язык  

   6   6 Математика  6 Русский язык  

   7   7 Окружающий мир  7   

П
Я

Т

Н
И

Ц

А
 

1 Русский язык   1 Русский язык  1   1   

2 Математика  2 Литературное чтение  2   2   

3 Физическая культура  3 Математика  3   3 Физическая культура   



4 Окружающий мир  4  Физическая культура   4 Русский язык  4 Окружающий мир   

5   5   5 Математика  5 Математика  

   6   6 Литературное чтение  6 Русский язык  

      7 Технология  7   

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ УРОКОВ В 5 – 9 КЛАССАХ  

 

 5 КЛАСС            6 КЛАСС 7 КЛАСС 8 КЛАСС 9 КЛАСС 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
К

К
 

1 Математика 1 Английский язык 1 Русский язык 1 Химия  1 ОБЖ 

2 Русский язык / 

Родной (русский) язык 
2 Биология 2 

История 
2 

История 
2 Математика (а) 

3 Физическая культура 3 Русский язык 3 Биология 3 Биология 3 Информатика 

4 Русский язык  4 Музыка 4 Математика (а) 4 Математика (а) 4 Физика  

5 Литература 5 Математика 5 Физика 5 Физика 5 История 

6 Музыка 6 Физическая культура 6 География 6 География 6 Литература 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1 История 1 Английский язык 1 Математика (г) 1 Математика (г) 1 Русский язык 

2 Русский язык 2 Физическая культура  2 ИЗО 2 ИЗО 2 Английский язык 

3 ОДНКНР 3 История  3 Русский язык 3 Русский язык  3 Математика (г) 

4 ИЗО  4 Математика 4 Литература  4 Литература  4 Химия  

5 Математика 5 Русский язык 5 Английский язык 5 Английский язык 5 Физика 

6 Английский язык 6 Литература 6 Физическая культура 6 Физическая культура 6 Биология 

      7 Химия 7 Литература 

С
Р

Е
Д

А
 

1 Английский язык 1 Литература 1 Обществознание 4 Обществознание 1 Математика (а)   

2 Математика 2 Обществознание  2 Биология 2 Биология 2 Русский язык 

3 Русский язык 3 География 3 Математика (а) 3 Математика (а) 3 Физическая культура  

4 География 4 Русский язык 4 Английский язык 4 Английский язык 4 Физика 

5 Литература 5 Математика 5 Физическая культура 5 Физическая культура 5 География 

6 Физическая культура 6 История Самарского 

края 
6 

Русский язык 
1 

Русский язык 
6 Биология 

     7 История Самарского 

края  
7 История Самарского 

края 
7 ППП  

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 1 Русский язык 1 Английский язык 1 Математика (г) 1 Математика (г) 1 Физическая культура  

2 История 2 Математика 2 Литература 6 Литература 2 Английский язык 

3 Физическая культура 3 История  3 Информатика 6 Информатика 3 Химия  

4 Биология 4 Русский язык  4 География 6 География 4 Математика (г) 

5 Литература /Родная 5 ИЗО 5 Физика   5 Физика 5 История 



(русская) литература 

6 Математика 6 Русский язык  6 Технология 6 Технология 6 ППП 

    7 Технология     
П

Я
Т

Н
И

Ц
А

 

1 Английский язык 1 Физическая культура 1 Русский язык 1 Русский язык  1 География 

2 Математика 2 Русский язык 2 Английский язык 2 Английский язык 2 Обществознание  

3 Технология 3 Литература 3 Музыка 3 Музыка 3 Математика (а) 

4 Технология 4 Математика 4 История 4 История 4 Русский язык 

5 Русский язык 5 Технология 5 Физическая культура 4 Физическая культура 5 Английский язык 

6 ОБЖ 6 Технология 6 Математика (а) 6 Математика (а) 6 Физическая культура 

    7  7    ОБЖ 7 Литература 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание занятий внеурочной деятельности 
 

Класс  Внеурочная деятельность Дни недели, время 

 

Учитель  

1 класс 

 

4 класс 

«Растим патриотов России» 

«Я пешеход и пассажир» 

«Я пешеход и пассажир» 

Понедельник  13.00 – 13.15 

Понедельник  13.20 – 13.35 

Понедельник  13.20 – 14.00 

Каяшева Е.А. 

1,4 

классы 

«Подвижные игры» Вторник 16.00 -16.40 

  Пятница 16.00 – 16.40 

Каяшева Е.А. 

1 класс 

4 класс 

«Шахматы» 

«Шахматы» 

Среда 16.00 -16.15 

Среда 16.00 -16.30 

Максимова С.П. 

1 класс 

4 класс 

«Театр» 

«Театр» 

Четверг 16.00 -16.15 

Четверг 16.00 -16.40 

Каяшева Е.А. 

4 класс Курс «Рассказы по истории Самарского края» Вторник 15.10 - 15.50 Каяшева Е.А. 

4 класс «Волейбол» Понедельник 14.10-14.50 

Среда 15.00 – 15.40 

Максимова С.П. 

2 класс «Основы православной культуры» Среда 13.30-14.10 Савина М.Я. 

2 класс 

3 класс 

«Шахматы» 

«Шахматы» 

Среда 15.20 -15.50. 

Среда 14.40 -15.10 

Максимова С.П. 

2 класс 

3 класс 

«Театр» 

«Театр» 

Четверг 16.00 -16.15 

Четверг 16.00 -16.40 

Савина М.Я. 

2 класс 

3 класс 

«Подвижные игры» Вторник 16.00 -16.40 

  Пятница 16.00 – 16.40 

Савина М.Я. 

1 класс 

4 класс 

«Я пешеход и пассажир» 

«Я пешеход и пассажир» 

Понедельник  13.00 – 13.40 

Понедельник  13.50 – 14.30 

Савина 

2 класс 

3 класс  

«Волейбол» Понедельник 15.20-16.00 

Среда 16.00 – 16.40 

Максимова С.П. 

5  «Волейбол» Вторник, среда, четверг, пятница 13.50-14.30 Максимова С.П. 

 «Я и мое Отечество…» Понедельник  15.30-16.00 Харитонова О.Н. 

 «Шахматы» Пятница 13.30-14.10 Максимова С.П. 

 «Профориентация – Моя профессия – мой выбор» Четверг ч\р 1 неделю 14.30-15.10 Тамилина С.А. 

 «Правила дорожного движения» Четверг ч\р 1 неделю 15.20-16.00 Крючкова Н.А. 

 «Юный корреспондент» Понедельник  14.30-15.10 Харитонова О.Н. 

 «Школьный театр» Вторник 14.30-15.10 Максимова С.П. 

 Курс «Развитие функциональной грамотности 

обучающихся» 

Среда  14.40-15.20 Тамилина С.А. 

Марку С.Ф. 

Миллер Л.В. 



 

 

 

 

 

 

 

6 «Волейбол» Вторник, среда, четверг, пятница 15.30-16.10 Максимова С.П. 

 «Шахматы» Пятница 13.30-14.10 Максимова С.П. 

 «Я и мое Отечество…» Вторник  15.30-16.00 Харитонова О.Н. 

 «Профориентация – Моя профессия – мой выбор» Пятница ч\р 1 неделю 14.30-15.10 Тамилина С.А. 

 «Правила дорожного движения» Среда ч\р 1 неделю 15.20-16.00 Крючкова Н.А. 

 «Юный корреспондент» Вторник 15.30-16.10 Харитонова О.Н. 

 «Школьный театр» Вторник 14.30-15.10 Максимова С.П 

 Курс «Развитие функциональной грамотности 

обучающихся» 

Понедельник 14.30-15.10 Тамилина С.А. 

Марку С.Ф. 

Миллер Л.В 

7  «Волейбол» Вторник, среда, четверг, пятница 14.40-15.20 Максимова С.П. 

 «Шахматы» Пятница 13.30-14.10 Максимова С.П.. 

 «Я и мое Отечество…» Среда  15.30-16.00 Харитонова О.Н. 

 «Профориентация – Моя профессия – мой выбор» Среда ч\р 1 неделю 14.30-15.10 Тамилина С.А. 

 «Правила дорожного движения» Понедельник ч\р 1 неделю 15.20-16.00 Крючкова Н.А. 

 «Юный корреспондент» Среда 15.30-16.10 Харитонова О.Н. 

 «Школьный театр» Вторник 14.30-15.10 Максимова С.П. 

 Курс «Развитие функциональной грамотности 

обучающихся» 

Четверг 15.30-16.10 Тамилина С.А. 

Марку С.Ф. 

Миллер Л.В 

8,9 «Волейбол» Вторник, среда, четверг, пятница 16.20-17.0 Максимова С.П. 

 «Информационная безопасность» Пятница 12.30-13.10 Миллер Л.В. 

 «Я и мое Отечество…» Четверг  15.30-16.00 Боронихина А.В. 

  «Профориентация - Транспорт» Понедельник ч\р 1 неделю 16.30-17.10 Тамилина С.А. 

 «Правила дорожного движения» Пятница ч\р 1 неделю 15.20-16.00 Крючкова Н.А. 

 «Юный корреспондент» Четверг 15.30-16.10 Боронихина А.В. 

 Курс «Развитие функциональной грамотности 

обучающихся» 

Вторник 15.30-16.10 Тамилина С.А. 

Марку С.Ф. 

Миллер Л.В 



 

 

6. График питания учащихся 

 

 

 
 

 



 

7. Санитарная обработка территории учреждения: 

№ Время Частота уборки Территория обработки Тип обработки 

1 7.45-08.05 Ежедневно Учебные кабинеты, спортзал 

коридоры, пищеблок, столовая, 

туалет, раздевалка 

Влажная уборка территории 

с применение дез. средств 

2 Перед началом работы школы и 

еженедельно 

Учебные кабинеты, спорт зал, 

актовый зал, коридоры, холл, 

пищеблок, столовая, туалет, 

раздевалка 

Генеральная уборка 

3 Во время уроков Ежедневно Коридор, 1 этаж Обеззараживание воздуха, 

проветривание в коридоре  1 

этаж 

4 Во время уроков Ежедневно Коридор, 1 и 2 этаж Обеззараживание воздуха, 

проветривание в коридоре 

5 Во время 

перемены 

Ежедневно Учебные кабинеты Обеззараживание воздуха, 

проветривание в учебных 

кабинетах 

6 10.15-10.40 

14.30-15.00 

Ежедневно Коридор 1,2 этажа Влажная уборка с 

применение дез. средств 

7 11.50- 12.30 Ежедневно Столовая Влажная уборка с 

применение дез. средств 

 

 

График проветривания кабинетов (учитель, ведущий урок в классе, сразу после окончания урока открывает окна, а 

закрывает их учитель, ведущий следующий урок) и коридоров (дежурный технический работник на этаже, 

открывает окна через 10 минут после звонка на урок и закрывает их за 10 минут до окончания урока) составляется в 

соответствии с расписанием уроков. 



 

 

8. Режим работы рециркулятора воздуха 

 

 

Кабинет № 2 09.50-10.10 

 

Кабинет № 4 11.45 – 12.05 

 

Кабинет № 11 10.40-11.00 

 

Кабинет № 10 11.00-11.20 

 

Кабинет № 5 12.10-.12.20 

 

Кабинет № 7 13.00-13.10 

 

Кабинет № 8 13.50- 14.00 

 

Коридор 1 этажа 11.05 – 11.45 

 

Коридор 2 этажа 12.20-13.00 

 



 

                                                                                                                          УТВЕРЖДАЮ 

И.о. директора ГБОУ ООШ пос. Степняки 

 ________________ /О.Н. Харитонова/ 

 

 

Режим                                                                                                                                                                                                      

работы рециркулятора воздуха    в помещении ГБОУ ООШ пос. Степняки 

 

II ЭТАЖ 

 

№ Время работы Кабинет 

1 08.30 – 08.50 Кабинет № 1 

2 08.50 - 09.10 Кабинет № 2 

3 09.10 – 09.30 Кабинет № 4 

4 09.30 – 09.50 Кабинет № 5 

5 09.50 – 10.10 Кабинет № 3 

6 10.10 – 10.30 Коридор 

 

I ЭТАЖ 

 

№ Время работы Кабинет 

7 10.30 – 10.50 Кабинет № 7 

8 10.50 - 11.10 Кабинет № 8 

9 11.10 – 11.30 Кабинет № 9 

10 11.30 –11.50 Кабинет № 10 

11 11.50 – 12.10 Кабинет № 11 

12 12.10 – 12.30 Коридор 

13 12.50 – 13.10 Спортивный зал 
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