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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

     В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования 

(ФГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным 

учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность.  

     План внеурочной деятельности в ГБОУ ООШ пос. Степняки является нормативным правовым актом, 

определяющим общий внеурочной деятельности обучающихся, состав и структуру направлений внеурочной 

деятельности по годам обучения.  

     План внеурочной деятельности для 1-4 классов разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми 

документами:  

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;  

• Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»;  

• приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»;  

• приказа Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»;   Методических рекомендаций по использованию и включению в 

содержание процесса обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06;  

• Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности, направленных письмом  

Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672;  

• Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением 

Правительства от 29.05.2015 № 996-р;  

• СП 2.4.3648-20;  

• СанПиН 1.2.3685-21;  

• Основной образовательной программы  НОО.   



Назначение плана внеурочной деятельности— психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом 

успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных 

интересов. План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие:  

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования;  

2) совершенствование  навыков  общения  со  сверстниками  и  

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;  

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа 

жизни;  

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-

исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих 

успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы;  

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;  

7) формирование культуры поведения в информационной среде.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего школьника с учетом 

намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных формулировках, что 

подчеркивает их практико-ориентированные характеристики.   

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям:  

—целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного направления;  

—преобладание  практико-ориентированных  форм,  обеспечивающих непосредственное активное участие 

обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);  

—учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление внеучебной 

деятельности;  



—использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ.  

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания условий для 

развития творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную и другую 

деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на 

использовании единых форм организации.  

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, основной учитель, ведущий класс 

начальной школы, заместитель директора по учебно-воспитательной работе.  

       При отборе направлений внеурочной деятельности образовательная организация ориентируется, прежде всего, на 

свои особенности функционирования, психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, 

интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации 

привлекаются родители как законные участники образовательных отношений.  

  

Направления внеурочной деятельности Наименование курса 

внеурочной деятельности 

1кл 2кл 3кл 4кл 

ВД по обеспечению безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

Динамическая пауза 1    

ШСК «Волейбол»   1 1 

ШСК «Легкая атлетика»  1   

Подвижные игры народов 

мира 

1    

«Разговор о здоровье и 

правильном питании» 

 0,5 1 1 

ВД направленная на развитие личности, 

профориентацию, предпрофильную подготовку 

Мир шахмат (ТР)  1 1  

ВД по организации деятельности ученических 

сообществ 

Орлята России 1 1 1 1 

Школьный театр «Шарабум»  0,5 0,5 1 1 

«Растим патриотов России»  1   



«Экологика» (ТР) 0,5 1 1 1 

ВД по реализации комплекса воспитательных 

мероприятий 

«История Самарского края»    1 

Классные часы Разговоры о важном 1 1 1 1 

ВД по организации педагогической поддержки ОПК  1 1 1 

Итого на класс: 5 8 8 8 

Итого на выбор 1 обучающегося: 6 10 10 10 
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