
Профессия – работник почты. 

  С 14.10.19 – 20.10.19 в ГБОУ ООШ пос. Степняки прошла Неделя 

профориентации, цель которой – сформировать ответственное отношение у 

учащихся к выбору профессии через расширение границ самопознания и 

получение информации о мире профессий и их особенностей. 

  17.10.2019г. обучающиеся 9 класса посетили ОПС в поселке. 

Цель экскурсии – знакомство с почтовым отделением связи,расширение 

знанийо профессиях работников почты:операторов, почтальонов. 

Заведующая почтовым отделением подробно рассказала о почтовом 

отделении, об услугах, какие   оказывает жителям села   оператор почты. 

Рассказала и показала детям, куда поступает вся корреспонденция: посылки, 

газеты, журналы, письма, как можно отправить электронную почту, как 

обычные письма доходят до адресата. Такжев обязанности входит 

осуществление денежных переводов, прием платежей, продажа газет, марок, 

открыток. 

Ребята познакомились с профессией почтальон, который занимается тем, что 

распределяет всю корреспонденцию на обслуживаемый участок  и разносят 

ее по адресам. 

Экскурсия очень понравилась детям, они расширили знания и представления 

о почте и ее работниках, отметили, что у них очень ответственная и тяжелая 

работа.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Отчет об экскурсии на Фельдшерско-акушерский пункт п. Степняки. 

 18.10.19 г. обучающиеся 5-6 классов ГБОУ ООШ пос. Степняки посетили 

ФАП. 

 Цель: формирование интереса к профессиям, связанным с медициной, 

сформировать у обучающихся знаний об оказании первой помощи при 

экстренных состояниях. 

 Фельдшер, Попова Наталья Александровна, с удовольствием рассказала о 

своей профессии. Она провела ребят в процедурный кабинет, познакомила с 

предметами, которые необходимы в работе. Ребята измеряли друг другу 

температуру, смотрели горлышко. Ребята закрепили знания о первой 

медицинской помощи, содержании аптечки. 

 Был проведен мастер-класс. По желанию ребята мерили давление друг другу 

давление. 

Во время экскурсии ребята узнали много нового о работе медицинского 

работника, какими профессиональными качествами должны обладать «люди 

в белых халатах»: высокое мастерство, сопереживание, терпение, внимание и 

главное – любовь к людям и своей работе. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


