Квест-игра «Сказка учит!»
Перед началом Квеста все участники собираются на общий сбор (в актовом зале или большом классе), где ведущие приглашают участников Акции встретиться со сказочными персонажами, которые расскажут о ценности верности, дружбы и семьи.
Далее участники делятся на команды. Принцип деления может быть любым, на усмотрение организаторов. После того, как команды сформированы, ведущий объявляет, что командам необходимо придумать название, девиз и короткую визитку (представление) как в КВН. На подготовку дается 5-10 минут. 
Этапы квеста 

I. Знание – сила. (время – не более 20 минут)
На этом этапе участников встречает Василиса Премудрая. Она говорит ребятам, что в борьбе с любой проблемой одна из важнейших составляющих – знания. Нужно знать с ем именно ты борешься и кА себя обезопасить. Поэтому она предлагает сыграть в игру.

В кабинете заранее должны быть повешены таблички «Да», «Нет», «Может быть». Задача игроков – ответить на заданный вопрос, встав под соответствующую табличку. Сделать это необходимо всей командой, предварительно посовещавшись. Когда ответ выбран, члены команды должны аргументировать свой выбор. После объяснения ведущий озвучивает верный вариант ответа с разъяснениями.  

Вопросы:

1. Опасно обнимать человека, больного СПИДом? 
Неверно. Нельзя получить СПИД, касаясь того, кто болен им, если при этом не контактировать с кровью. Действительно, люди, больные СПИДом, могут сколько угодно обниматься. При этом вы будете даже более опасны для них, чем они для Вас. 
2. Заразиться СПИДом можно, пользуясь общественным туалетом?
Неверно. Заразиться СПИДом можно только при контакте с кровью и слизистой оболочкой больного СПИДом. 
3. Находиться в классе вместе с учителем, который болен СПИДом, вполне безопасно.?
Верно. Не возникает никаких проблем, если вы находитесь в одной комнате с больным СПИДом. На самом деле, больной подвергает себя при этом большему риску, чем Вы, так как его/ее иммунная система с трудом может перебороть те инфекции, которые он/она может получить от Вас. 
4. Каждый ли человек  должен заботиться о том, чтобы не заразиться СПИДом? 
кКждый. Любой человек может получить вирус СПИДа. Это происходит в результате того, что Вы делаете, а не того, кем Вы являетесь. Ваше поведение – это то, что может подвергнуть Вас риску заражения. 
5. Люди, которые вводят себе внутривенно лекарственные препараты и наркоманы не должны пользоваться иглами других людей?
Верно. Кровь одного человека может попасть в кровь другого, заражая последнего вирусом СПИДа. 
6. Можно ли заразиться вирусом СПИДа (ВИЧ), кусая один и тот же бутерброд, или когда пьешь из одного стакана с человеком, больным СПИДом?
неВерно. Еще не было ни одного случая, чтобы кто-нибудь получил вирус СПИДа таким способом. Помните, чтобы заразиться, человек должен контактировать с кровью, семенной жидкостью или выделениями инфицированного. 
7. Можно заразиться СПИДом, если имел только один сексуальный контакт?
Верно. Чтобы получить вирус СПИДа, человеку достаточно подвергнуть себя риску всего лишь один раз. Это не значит, что каждый, кто поступил так однажды, получил вирус, но такое могло произойти. Даже один раз – это риск!  
8. СПИДом можно заразиться, если больной кашляет или чихает на тебя.?
Неверно. Вы можете получить ВИЧ только при контакте с кровью и слизистой оболочкой больного СПИДом. 
9. СПИД вызывается вирусом? 
Верно. СПИД вызывается вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ). 
10. Положительный результат теста на СПИД означает, что человек болен СПИДом. ?
Неверно. Не существует универсального теста на СПИД. Тесты, существующие в настоящее время, определяют присутствие в крови антител для борьбы с вирусом СПИДа. Более того, положительный результат (то есть результат, который означает, что человек инфицирован и у него выработались антитела) означает лишь, что человек инфицирован. Быть инфицированным вирусом не означает болеть СПИДом, хотя при этом человек может передавать вирус другим. 
11. СПИД передается через все жидкие выделения тела?
Неверно. СПИД не передается так легко, он передается только через такие выделения, как сперма, влагалищные секреции и кровь. Хотя вирус может быть обнаружен в слезах, слюне, моче и поте, они не являются путями передачи инфекции, если только в них не присутствует кровь. В перечисленных веществах (выделениях, шлаках организма) концентрация вируса не велика. 
СПИД передается тремя основными путями: при сексуальных контактах, контактах с кровью

(например, при совместном пользовании иглами) и от матери к ребенку во время внутриутробного развития и при рождении. 
12. Одна из проблем, связанных со СПИДом, состоит в том, что между заражением и моментом проявления заболевания могут пройти годы. Да?
Верно. Может пройти 10 – 12 лет со времени инфицирования, прежде чем у человека появятся явные симптомы СПИДа. Именно этот факт мешает пресечь распространение СПИДа.

II.  Дружба (время – не более 20 минут)
На данном этапе команду встречает Иван-Царевич (сказка – Иван Царевич и Серый Волк). Он рассказывает, как важно иметь друзей, дорожить поддержкой близких и в трудных жизненных ситуациях не стесняться обращаться за помощью. Далее команда переходит к непосредственному прохождению этапа 
Ведущий ставит 4 стула вплотную друг к другу и объясняет задачу команде:

    Представьте себе что эти стулья — это трудные ситуации в жизни человека, и вам всей командой нужно переправится на другую сторону не задев стулья, и не размыкая телесный контакт между членами вашей команды: ПОМОГАЯ И ПОДДЕРЖИВАЯ ДРУГ ДРУГА...

Информация для Ведущего:

    Не забывать ТЕХНИКУ БЕЗОПАСНОСТИ:  нельзя прыгать с разбега, не должно быть рядом никаких острых углов мебели итд, нельзя вставать на спины и колени, ВСЕ ДЕЛАЕТСЯ ОСТОРОЖНО И С ПОДДЕРЖКОЙ ТОВАРИЩЕЙ ПО КОМАНДЕ!

III. «Вирус» (время – не более 20 минут)
На данном этапе команду встречает Кощей Бессмертный. Он рассказывает, что за свою долгую жизнь в одиночестве, он понял одну важную вещь – хорошие отношения друг с другом и миром возможны только тогда, когда люди прислушиваются друг к другу («Я вот никого не слушал никогда, вот и остался в одиночестве»). И предлагает сыграть с ребятами в игру.
Сюжет для команды: мир (команда) заражен страшным вирусом, который поразил очень много человек и с огромной скоростью распространяется по миру!

Вас всех поглотила одна и та же мысль – не заразиться!!! И тут вы видите Человека с желтым пятном на лбу!!! Из новостей вы знаете, что у всех заболевших , после заражения, появлялось желтое пятно на лбу! Вы в панике, но все же берете себя в руки и продолжаете вести себя в соответствии с той ролью, которую вы получили! Ваша роль остается загадкой для остальных участников команды. Но помните: не все варианты излечения являются действенны.

Для ведущего: когда участники перебивают друг друга и не прислушиваются к мнению членов команды, происходит процесс заражения вирусом. Заражается тот, кого перебивали, и помечается желтым пятном.!!
Каждый участник действует в соответствии со своей ролью. Роль каждого игрока должна оставаться в тайне на протяжении всей игры.

Цель игры – найти команде источник(способ) заражения вирусом.

Важно следить за ходом игры и успевать помечать зараженных.
Если один из членов команды произносит вслух причину заражения вирусом и его точку зрения принимает команда, то вирус уничтожен и игра закончена.

Если по истечению времени источник заражения не найден, то вся команда погибает.
После игры начинается рефлексия.

Ход игры:

1.      Объяснение игры (вопросы-ответы)
2.      Раздача ролей
3.      Начало игры, процесс заражения
4.      Завершение игры ( если закончилось время или нашли способ заражения)
5.       Рефлексия(Ведущий не принимает участия в обсуждении)
Роли для игры: (нарезать и раздать в свернутом виде)

1. Немой. Вы знаете что вирус передается, когда члены команды перебивают друг друга, но не знаете, как донести это до участников команды, так как от рождения немы, писать что то на листе бумаги нельзя, так как писать вы не умеете! Ваша задача донести до других причину заражения, потому что вы свято верите, что противоядие существует.

2. Вы считаете что вирус- это кара божья- и ваша задача, убедить в этом всех остальных!

3. Вы считаете что вирус- это пришельцы, прилетевшие нас поработить- и ваша задача ,убедить в этом всех остальных!

4. Вы очень мягкий человек. Ваши друзья никогда не слышали, как вы кричите. Вы всегда спокойны и успокаиваете разбушевавшихся. Вы считаете, что нужно поухаживать за больным (3 минуты гладить по голове).

5. Вы сотрудник компании Акватера. Вы проводили эксперименты с генотипом человека и в результате опытов получили смертоносный вирус. Из за расхлябанности ваших лаборантов он вырвался на свободу. Вы считаете, хотя и не уверены, что его можно остановить прыснув водой в инфицированных.

6. Вы считаете, что можно вылечиться, взявшись за руки и помолчав 5 минут. Вы твердо уверены в этом!

7. Вы считаете, что можно вылечиться, пропев гимн РФ. Вы твердо уверены в этом!

8. Вы считаете, что если убить больных, то это оградит вас от болезни! (щелкнуть по носу и сказать «пиф-паф»)

9. Вы верите в то что вирус вас никак не побеспокоит, верите в свою счастливую звезду. Вам все равно, что говорят эти люди! Главное чтоб они не прознали о вашем прошлом! Вы секретный агент, которому никак нельзя светиться. Поэтому ваша задача навязать людям разговор именно о вирусе и ни о чем другом!

10. Вы строитель, вы должны убедить всех в том, что необходимо построить спасательный бункер из подручных средств, в котором вирус не будет распространяться и все останутся живы.

Реквизит:

Желтая двусторонняя бумага(скотч), стакан воды.

В конце игры Ведущий подводит всех к мысли о том, что всем нужно учится Слушать и Слышать друг друга!

IV. «Давным-давно,  в далеком королевстве» (время проведения – не более 20 минут)
На данном этапе команду встречает Змей-Горыныч и рассказывает, что когда он был еще маленьким змеенком, рассказывала ему бабка про далекую страну, где все были счастливы. Люди там были очень похожи на нынешних – так же, как мы, они здоровались, общались, обнимали друг друга, вместе ходили в школу, на работу. Единственное отличие – они вступали в любовные отношения способом, отличным от нашего: они прикасались друг к другу кулаками. Они не боялись интимных связей и вступали в них со всеми подряд, вне зависимости от степени знакомства. 
       И сейчас я предлагаю вам перенестись в эту страну. Итак, у нас сегодня обычный день древней страны.
      С этого момента ведущий переходит от одного подростка к другому, стараясь поддерживать игру и участвуя в ней. В течение минуты или двух учащиеся общаются по-марсиански, не обязательно вступая в интимные отношения, но разговаривая, пожимая руки, обнимаясь, словом, ведя себя естественно. 
       День прошел прекрасно, но я – носитель инфекции – вируса иммунодефицита человека. Поднимите руки те, кто вступал со мной в “интимные марсианские связи”. Поднимите руку те, кто вступал в “интимные марсианские связи” с поднявшими руку в первый раз., второй...и т.д. ..

Подводим итог: почти всем участникам сегодняшнего дня передался странный вирус. !!
     Люди в той далекой стране не смогли справиться с этой инфекцией, потому что вели себя неправильно: не защищались, а лишь старались изолировать тех, у кого был обнаружен ВИЧ. Поэтому у них началась великая депрессия: все прятались друг от друга, перестали улыбаться, общаться, работать, и развитие вируса привело к постепенному угасанию цивилизации. 
     Сейчас наша ситуация очень похожа на описанную: эпидемия распространяется в мире очень быстро. Но, в отличие от марсиан, мы располагаем информацией и несем ответственность за свою жизнь. В наших силах сделать так, чтобы исход ситуации оказался совсем иным. Мы будем избегать новых заражений, а те, кто уже заражен, будут продолжать жить полноценной жизнью, не чувствуя себя изгоями. 
V. «Загадка человека» (время проведения – не более 20 минут)
На этом этапе команд встречает Баба Яга, которая рассказывает, как важно относиться толерантно к другим людям и их стремлениям («Я вот всякого путника принимаю, выслушиваю, да слушаю внимательно! Каждый ведь со своей бедой приходит. Или с целями какими-то. А вот представьте, если безразлично будет…»). И предлагает сыграть в игру.
Команда делится на пары. Один из пары рассказывает о своих целях, желаниях, планах, а второй – слушает. 
Слушать надо тремя разными способами:

1. Заинтересованно, активно поддерживать;

2. Возражать, сомневаться в успехе;

3.  Быть безразличным.
Затем они меняются местами.
Далее осуществляется разбор ощущений, когда человека поддерживают или, наоборот, сомневаются. И переходят к тому, что страшнее и больнее всего – безразличие.

VI. «Образ счастья» (время проведения – не более 20 минут).
На данном этапе команду встречает Елена Прекрасная, которая рассказывает, что счастливым может стать каждый человек. Самое важное – это определиться, что именно сделает тебя счастливым, и что для этого надо сделать. Так же она говорит о том, что у каждого человека есть свой образ счастья и если человек счастлив, то никакие напасти и вредные привычки ему не страшны, и предлагает команде составить коллективный образ Счастья.
Далее она предлагает сыграть в игру «Образ счастья» 
     Команда на ватмане рисует круг поделенный на 8 частей (Приложение №2), в каждом разделе которого, посовещавшись вместе, ребята пишут:

 Первое: самые важные сферы их жизни, которые связаны как то с их образом счастья, например: Дружба, Любовь, Семья, Хобби, Работа, Спорт и т.д.
Второе: если есть журналы, команды вырезают какие-то картинки, соответствующие теме и приклеивают.

Третье: после чего в каждом таком разделе, но на другом «Слое» этого круга пишется, С чем ассоциируется эта сфера, (качества человека) например: Упорство, Самостоятельность, Верность и т.д. ( 3 качества)

Четвертое: далее ребята заполняют «Слой» Какой ты будешь в этой «Сфере»: например в сфере Семьи- любящий ответственный и т.д. ( 3 качества)

Пятое: Ребята заполняют «Слой» Что это тебе дает? То есть в теме Семьи может быть следующее: Опора, Уверенность, Радость и т.д.

Шестое: Команда презентует Свой образ Счастья, рассказывая и объясняя его
VII. Точка сбора

Финальная точка Квеста, на которую собираются все команды (так же в актовом или спортивном зале, либо большом классе). Здесь происходит обмен впечатлениями. Организаторы и ведущие станций могут отметить самые активные команды и участников. 
Приложение №1
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