
государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской области основная общеобразовательная школа пос. Степняки муниципального райорна Приволжский Самарской области
полное название учебного заведения

26 апреля 2016г.

бронз. сер. зол

1 Кабанов Н.А. 2004 3 10,3 БУВ БУВ 2,5 25 10 15 ладонь БУВ б

2 Набугорнова О.С. 2004 3 10 БУВ БУВ 3,2 30 9 20 ладонь БУВ

3 Ушмаев В.Ф. 2004 3 10,2 БУВ БУВ 2,7 26 10 13 ладонь БУВ б

4 Челухин М. И. 2004 3 9,2 БУВ БУВ 3,5 30 4 20 ладонь БУВ

5 Акимов А.А. 2003 3 10 БУВ БУВ 1,6 20 10 6 12 ладонь БУВ б

6 Ночёвкина А.А. 2003 3 10 БУВ БУВ 3,7 33 11 20 ладонь БУВ

7 Струнов А.Ю. 2003 3 11 БУВ БУВ 1,55 18 5 3 10 ладонь БУВ

8 Трифонов Д.М. 2003 3 10,8 БУВ БУВ 1,6 20 10 18 ладонь БУВ б

9 Ильина В.О. 2003 3 10,9 БУВ БУВ 2 20 15 8 ладонь БУВ б

10 Неретина О.С. 2002 3 10,8 БУВ БУВ 2,8 22 15 9 ладонь БУВ б

11 Ризаев И.А. 2002 3 10 БУВ БУВ 3,2 20 8 15 ладонь БУВ

12 Егоров А.А. 2002 3 10 БУВ БУВ 3 25 7 15 ладонь БУВ б
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Члены комиссии /

подпись/расшифровка

/

/

С.П.Максимова

* заполняется Комиссией по итогам сдачи норм ГТО, хранится в комиссии.

Количество сдавших нормы Комплекса ГТО на 

золотой значок

0

Количество значков к выдаче всего 0

Фамилия, имя, отчество преподавателя (учителя) физической культуры 

учебной группы

Количество  сдавших нормы Комплекса ГТО 7

Количество сдавших нормы Комплекса ГТО на 

бронзовый значок

0

Количество сдавших нормы Комплекса ГТО на 

серебряный/значок

0

Лыжны

е гонки 

1 км 

или 2 

км без 

учёта 

времени

Плавани

е без 

учёта 

времени

Стрельба 

из 

пневмати

ческой 

винтовки

Количество  принимающих участие в сдаче норм Комплекса 

ГТО

12 Руководитель 

комиссии

Дата сдачи норматива

Наличие 

значка 

данной 

ступени 

(бронз./сер./ 

зол.)

Потребность в знаке 

данной ступени
Бег 60 м с 

высокого 

старта

Бег 1000 

м 

мальчики 

или 3000 

м без 

учета 

времени

Бег 500 м 

девочки 

или 3000 

м без 

учета 

времени

Прыжок в 

длину с 

разбега 

или с 

места

Метание 

мяча 

весом 150 

гр.

Подтя-

гивание 

на 

высокой 

переклади

не 

мальчики

Подтя-

гивание 

на низкой 

переклади

не 

девочки

Сгибание и 

разгибание 

рук из упора 

лежа на полу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

сдачи норм комплекса ГТО в Учебной группе(классе)_5-7

№№ 

п/п

Фамилия, имя, 

отчество

Год 

рожде-

ния 

Ступень 

ГТО

Результаты сдачи норм Комплекса ГТО Выполнение 

норм 

Комплекса 

ГТО на 

бронзовый 

значок

Выполнение 

норм 

Комплекса 

ГТО на 

серебряный 

значок

Выполнение 

норм 

Комплекса 

ГТО на 

золотой 

значок

Наклон 

вперед с 

прямыми 

ногами


